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Nous avons vécu une dernière olympiade qui nous a apporté des résultats sportifs exceptionnels, fruits 
du travail de structuration, de détection, de formation de tous nos clubs, de nos structures et de nos 
entraineurs. Avec un positionnement de nos clubs vers le plus haut niveau, avec un plus grand nombre 
de clubs au  niveau national, avec une structuration forte de nos maillages de formation de joueurs et 
joueuses, avec une chance donnée à nos jeunes joueurs et joueuses de vivre les expériences des équipes 
de France, des championnats d’Europe et du Monde et enfin - pour certains - du choix du handball 
professionnel. 

L’ensemble du handball breton a décidé de jouer un rôle dans le développement magnifique que vit le 
handball français ces derniers temps pour que notre discipline offre à tous, jeunes et moins jeunes, filles 
et garçons, l’ensemble des possibilités d’expression et d’épanouissement ainsi que les  valeurs que porte 
notre sport. 

Cette nouvelle olympiade doit s’inscrire dans  l’accentuation de cette orientation. 

Nous devons devenir une place forte du handball hexagonal et obtenir la reconnaissance  de sport 
majeur breton. Pour cela, nous devons montrer encore plus nos compétences et nos capacités – 
notamment pour l’accueil des plus jeunes - par une formation et une structuration qui doivent être 
encore améliorées.  

 Une réflexion profonde de nos modes de détection  doit se faire. Elle doit associer davantage ceux qui 
sont au plus près des licenciés concernés -  c'est-à-dire les clubs - en collaboration avec les comités. 

En respectant bien entendu les directives fédérales,  nous devons réfléchir à une démarche de 
formation encore plus adaptée dans les contenus, dans les processus et dans la proximité. L’idée est 
surtout de coller au plus près des attentes et des besoins. 

Nous devons aller plus loin sur la qualité de nos structures de formation de joueurs et joueuses. Nous  
devons également augmenter le  nombre des sections sportives en collège et ainsi nous rapprocher, 
peut-être différemment, du sport scolaire où nous avons tellement à apporter aux jeunes collégiens. 

 

1. RESULTATS DES CLUBS 

CLUBS NATIONAUX 

- OC CESSON HB 
Commençons par la grande première pour le handball breton… ! 
Après l’accession en LHF de l’HBF Arvor 29, nous avons le grand plaisir de féliciter l’OC CESSON HB 
pour son accession à la Ligue Nationale de Handball. Après tant d’années, nous sommes  fiers 
d’avoir un représentant au plus haut niveau de handball Français. Nous nous délectons par avance 
de voir, en Bretagne, l’OC CESSON jouer officiellement contre le Montpellier AHB de Nicolas 
KARABATIC et de  Mickael GUIGOU ainsi que contre le Chambéry SHB de Daniel Narcisse. 

Souhaitons à l’OC CESSON de pérenniser au mieux sa présence dans cette élite et de nous 
représenter avec l’enthousiasme et la combativité qu’il a toujours montré. 



Ce club s’appuie particulièrement sur la formation du Pôle de Cesson et donc sur l’ensemble des 
clubs bretons qui ont fourni, année après année, des joueurs pour que ce rêve devienne réalité... 
C’est une manière de vous associer collectivement à cette réussite. 

Merci à tous ces clubs, merci à l’OC CESSON, pour avoir donné cette chance à autant de nos jeunes. 

- HBF ARVOR 29 

Concernant notre autre élite : si le HBF Arvor 29 a vécu une année d’apprentissage  (avec une  
dernière place au goal-average particulier lors de la dernière rencontre de ce championnat de LHF 
qui devrait signifier une relégation en D2F) souhaitons –  au vu de tous les arguments magnifiques 
de structuration, de la place donnée aux joueuses bretonnes issues du Pôle, de l’engouement et du 
soutien populaire, d’un projet ambitieux et de qualité – qu’une nouvelle chance lui soit donnée dans 
ce championnat du plus haut niveau. Le handball breton en a besoin, le handball français peut 
difficilement se passer d’un tel engouement…d’un tel potentiel… 

 

 

 

 



Nous pouvons, de nouveau, nous réjouir d’excellents résultats de nos clubs nationaux hors Ligue 
Nationale. 

Deux, voire trois, accessions (barrage Rennes Métropole en N2F) et juste une descente en régionale, 
permettront de compléter,  année après année, le nombre de clubs évoluant en nationale, avec un 
compliment plus particulier cette année à notre handball féminin. 

 
CLUBS FEMININS 

- N2F 
A l’heure de la mise en page, RENNES METROPOLE HB joue les barrages d’accession à la N1F. 
Souhaitons leur bonne chance, voire plus… 

PLOUVORN, pour sa première année en N2F, y a joué un rôle plus qu’honorable avec finalement une 
belle 4ème place. 

- N3F 
L’équipe 2 du HBF Arvor 29, par une accession sans discussion avec 22 matchs gagnés sur 22 joués,  
montre toute la qualité de la formation de nos jeunes joueuses (beaucoup issues du Pôle de Brest). 

LANESTER HB accède en N2F avec une 2ème place démontrant que le handball féminin se porte bien 
dans le 56 et que le projet de Lanester est présent sur tous les tableaux. 

PLOUAGAT, pour sa première année, se maintient avec un effectif très jeune, gage espérons le, d’un 
bel avenir. PLESCOP  confirme son ambition de proposer un niveau de qualité tant chez les filles que 
chez les garçons. 

Souhaitons aussi à l’Hermine de KERNIC HB qui accède de prénationale en N3F, un bel avenir 
national. 

Félicitations à tous pour leur belle saison ! 

 
CLUBS MASCULINS 

- N1M 
LANESTER HB continue son travail de structuration et son évolution vers une D2M qu’il projette  à 
court terme avec, pour cette saison, une très belle 4ème place. 

- N2M 
Si  ST MALO a encore effectué un magnifique championnat, il n’aura pas la chance comme lors des 2 
saisons précédentes de jouer les barrages d’accession à la N1M en terminant 3ème. 

MORLAIX PLOUGONVEN HB a connu une saison plus difficile mais a obtenu un bon maintien avec 
l’intégration de nombreux jeunes de qualité, signe d’un avenir optimiste. 

- N3M 
Le CPB RENNES (4ème), LOUDEAC (5ème) et OC CESSON2 (8ème) ont occupé la première partie de 
tableau de la poule 2. Là aussi ces résultats nous rendent confiants  pour les saisons à venir. 

PLESCOP a fait le plus dur pour sa 1ère année en nationale avec une 11ème place. 

GUINGAMP dans la poule a obtenu un maintien rassurant par une belle 6ème place et consolide son 
projet ambitieux de structuration. 

Malheureusement LESNEVEN LE FOLGOET HB est relégué en prénationale. Soyons sûrs que ce club 
formateur retrouvera rapidement sa place au niveau national. 



- Prénationale mixte masculine Bretagne/Pays de la Loire 
HB Pays de VANNES (4ème), AL CHATEAULIN HB, AL CANCALE, ENTENTE DES ABERS et LANESTER HB  
2 se maintiennent en prénationale. L’AL QUEVEN, en terminant 12ème, est relégué en excellence 
régionale. 

Saluons l’accession dans cette prénationale de l’ELAN SPORTIF REDONNAIS qui concrétise ainsi tous 
ses efforts de structuration. 

L’avenir de cette prénationale mixte est à débattre afin de réfléchir au besoin de sa pérennisation 
sous cette forme avec la Ligue des Pays de Loire. 

 
MOINS DE 18 ANS NATIONAUX 

- Féminin 
Sous une formule de 8 poules 10 équipes, les  2 premiers en championnat, 3ème et 4ème  en 
challenge. 

HBC BREST PENN-AR-BED  a terminé à une belle 2ème place/10  de sa poule, gagnant le droit de 
jouer les 8ème de finale de championnat, malheureusement sur un match sec à l’extérieur. 

LOCMARIA HB a terminé à la 5ème place assurant son maintien. 

ALS PLOUAGAT HB  et RENNES METROPOLE HB  terminent respectivement à la 8ème et 9ème place. 

En l’occurrence, les classements de RENNES METROPOLE et PLOUAGAT nous amènent à une place 
en moins dans ce championnat de moins de 18 nationale pour la saison prochaine. ES PLESCOP 
HANDBALL, en gagnant le championnat moins de 17 région espoir, gagne la possibilité de jouer la 
saison prochaine en championnat de France féminin de moins de18 ans. Bonne chance à cette 
équipe. 

- Masculin 
Au moment de l’écriture de ces lignes, l’OC CESSON masculin continue son parcours en se qualifiant 
pour les 1/2 de finales  du championnat de France. 

LANESTER a réussi sur la première phase à se qualifier pour le championnat de France. 

Le CPB RENNES, de nouveau, a vécu un beau parcours en se qualifiant jusqu’au 1/8ème de final du 
challenge de France. 

Le HB Pays de VANNES, en terminant 5ème de sa poule de challenge de France, n’est pas arrivé - de 
peu - à se maintenir et donc à garantir une place supplémentaire pour une équipe bretonne dans ce 
championnat de France des moins de 18 ans. 

TREGOR  HB aura la lourde tâche, par son titre en championnat de moins de 17 région, de 
représenter la Bretagne dans ce championnat de moins de 18 national. 

 

2. SELECTIONS NATIONALES 

GARCONS 

La sélection des 92/93 «  pouponnière » : EMONET Julian (Cesson) , LEBOULAIRE Léo (Châteaulin), et LE 
CANN Guillaume (Châteaulin) ont été retenus pour différentes opérations et compétitions. 

Pour nos ex du Pôle : 

La sélection 90/91 : Kevin DURAND a été retenu pour participer aux championnats du MONDE jeunes. 



La sélection 88/89 : SALOU Rémi, LEGOFF Sébastien, LEPADELLEC Florent et  BRIFFE Romain ont été 
présélectionnés sur la liste des 22 parmi lesquels 16 seront présents aux championnats du Monde 
juniors. 

Enfin, notons les parcours LNH de DORE Benoit, SALOU Rémi, BRIFFE Benjamin et particulièrement celui 
de JEAUNEAU Cédric de retour à CESSON  après deux saisons à CHAMBERY. 

 
FILLES 

France junior 90/91 : Elodie MANACH  (qui a participé à plusieurs stages avec, notamment, une 
compétition en HONGRIE)  et Gaëlle LE HIR - HBF Arvor HB - ont été retenues sur un stage/compétition 
avec l’équipe de France junior 90/91 

 

3. INTER-POLES 

Les inter-pôles féminin se sont déroulés cette année sur une semaine à Besançon pour un tournoi 
regroupant  les 21 pôles métropolitains et de la Réunion. 

Nos  filles, après  un très bon début de parcours, ont terminé à la 14ème place avec des profils d’avenir. 

Les inter-pôles masculin  se sont déroulés à Vaulx en Velin comme l’année précédente et pérennisent la 
formule. Elle regroupe, sous forme de tournoi, l’ensemble des 24 pôles métropolitains et ultra marine 
(pôles Réunion et Antilles). 

Les garçons terminent à la 7ème place sur 24 pôles, avec de belles perspectives pour l’année prochaine si 
l’on s’en réfère à la performance individuelle des jeunes nés en 1992 dans cette compétition. 

 

4. INTER-LIGUES ET SELECTION DE LIGUE 

Les cadres des générations 94  

 Féminin : Damien NEDELLEC et Ali KADA 

 Masculin : Marion LE MAT et Jean-Marie RAYNAUD 

Les cadres des générations 95 

 Féminin : Sylvie INIZAN et Loïc GARDEY 

 Masculin : Marion LE MAT et  Jean-Marie RAYNAUD 

3 stages ont eu lieu - en août, en octobre et en février - pour 20 joueuses et joueurs nés en 94 en 
préparation des inter-ligues et comme action de formation et détection. 

1 stage a eu lieu en avril, pour 19 garçons et 23 filles nés en 95, suite aux propositions et détections 
faites dans les comités. 

9 filles sont convoquées au prochain stage ½ zone qui se déroulera à Chartres du 18 au 21 juin 2009. 

Remerciements aux staffs techniques pour leur compétence et leur disponibilité au service de nos 
jeunes. 

 
  



INTER-LIGUES 94 

L’édition 2008/2009 s’est déroulée le 30 octobre 2008 à Granville. Le second tour à Bonneuil /Marne les 
1er et 2 avril 2009. 

Six ligues issues de la zone nord-ouest (Ile de France Est, Nord Pas de Calais, Normandie, Picardie, Pays 
de la Loire) se sont rencontrées en simple pour se qualifier en finalités. 

Garçons et filles ont dignement représenté les couleurs bretonnes en se positionnant tous deux sur la 
troisième marche du podium. 

Les jeunes filles totalisent trois victoires pour deux défaites. 

5 d’entre elles ont eu la chance d’être convoquées pour le stage de zone. Parmi ces dernières, au moins 
une, devrait figurer sur la liste des participantes au premier stage national. 

Les jeunes garçons totalisent une seule défaite pour 4 victoires et ne bénéficient pas des avantages de la 
comptabilité particulière de ce type de compétition (bonifications). 

6 d’entre eux seront peut-être sollicités dans le cadre d’un stage national. 

 
STAGES GRAND GABARIT 

2 stages se sont déroulés les 9 novembre et 22 mars à Loudéac  pour environ 15 joueurs. 

Ces opérations ont permis l’intégration de 2 joueurs au Pôle de CESSON la saison précédente et  d’ 1 
joueur pour cette année. 

Ces 2 opérations ont été encadrées par Nicolas TABARIC et Mirko PERISIC. Nous remercions le club d’AL  
LOUDEAC pour son accueil. 

 

5. INTER-COMITES 

De nouveau, les jeunes filles du Finistère se sont qualifiées pour les phases finales qui se dérouleront à 
Orléans. Félicitations à l’encadrement et aux clubs pour le travail de qualité fait avec ces jeunes filles. 

Chez les garçons : l’Ille et Vilaine et les Côtes d’Armor sont allés jusqu’au 3ème tour. 

 

6. FORMATION DE CADRES 

LES 3 NIVEAUX DE FORMATION 

- Animateur 
 La formation a été préparée en étroite relation avec les CTF départementaux et leurs équipes 
pédagogiques. Plus de 90 personnes se sont inscrites en formation cette année, avec un suivi de 
l’ETR sur le cursus fédéral et départemental. 

- Confirmation 
Plus de 30 candidats ont postulé à ces niveaux de formation, 21 ont été acceptés : 

 13 en formation régionale 

 2 en interrégionale enfants 

 3 en interrégionale jeunes 

 3  en interrégionale adultes 

 



- Expertise 
 Entraîneur fédéral enfants et jeunes, entraîneurs nationaux 
Ce niveau est toujours dépendant des possibilités et des choix effectués par les services Formation 
de la FFHB. 
Plusieurs inscriptions et un candidat retenu sur chaque niveau (Thierry Guegan, Ali Kada, Thierry 
Goulard). 
Notons la mise en place par Ali KADA CTS - en charge de la formation - d’un dispositif alloué aux 
enseignants de l’UGSEL au début du mois d’octobre. 
Enfin le BPJEPS sport collectif mention handball a vu le jour au CREPS de DINARD . Trois 
handballeurs y ont été accueillis à temps plein pour suivre une formation professionnelle. 

 
ECOLE BRETONNE D’ENTRAINEURS 

77 candidats ont répondu favorablement à l’organisation de la seconde Ecole Bretonne des Entraîneurs 
qui s’est déroulée au CREPS de DINARD et à ST MALO. Cette 2ème EBE avait, en toile de fond, la présence 
de l’Equipe de France Junior Masculine et du tournoi des quatre nations organisé magnifiquement par le 
CJF ST MALO. Notons et remercions l’intervention et la disponibilité de M. PETITGIRARD, entraineur de 
l’équipe de France Junior. 

Les retours que nous ont fait parvenir les participants sont très satisfaisants. Nous restons toujours dans 
la réflexion pour que la prochaine EBE puisse répondre de mieux en mieux à l’ensemble des attentes de 
contenu de tous. 

 

7. EVENEMENTS 

Remercions les différents organisateurs des manifestations suivantes qui  accueillent des équipes de 
haut niveau et contribuent au développement et à l’enrichissement culturel de notre handball : 

Toujours en pré-saison, le challenge CARATY  s’est déroulé cette année à BREST. Ce tournoi, soutenant 
la lutte contre le cancer, a accueilli 4 formations de LNH et l’équipe de CESSON et ANGERS. 

Le Master  Rennes Métropoles 35  organisé par l’OC CESSON avec  4 formations de LNH, CESSON et 
GONFREVILLE. Saluons la très belle initiative d’avoir organisé une rencontre de LFH avec HBF Arvor 29 
contre ANGOULEME. 

L'équipe de France Féminine de la police, championne d'Europe en titre, en stage au Pays des Abers a 
rencontré le HBF Arvor 29 à Lannilis et Brest. 

Le CJF ST Malo, en relation avec l’équipe « évènementiel », de la LBHB a organisé le tournoi des 4 
nations regroupant les sélections juniors de FRANCE, d’ALLEMAGNE,  du Portugal et d’Espagne. 

Au préalable les équipes de France et du Portugal, en stage à Dinard, se sont affrontées à 
MONTFORT/MEU. 

L’équipe de France junior et  l’équipe de RUSSIE ont choisi ST Malo pour base de leur  stage 
d’entraînement . 3 confrontations ont été organisées par les clubs de LOUDEAC, CESSON et ST MALO. 

Le club de TOULOUSE HB (LNH)  jouera une rencontre de gala à LORIENT organisée par le  LANESTER HB. 

 

8. FONCTIONNEMENT ETR 

A l’essence de bon nombre de projets techniques, l’ETR s’est retrouvée –au cours de quelques réunions 
thématiques et plénière – afin, d’une part, de continuer à projeter techniquement le handball breton 



vers le haut niveau (avec  l’augmentation des niveaux de jeux et toute la structuration que cela exige) et 
d’autre part, pour travailler à des formes d’amélioration et de développement au bénéfice des licenciés. 

En octobre, l’ETR formation des cadres a entériné les travaux d’harmonisation des contenus 
pédagogiques de formation d’entraîneur en respectant scrupuleusement la nouvelle architecture 
fédérale. 

Au cours de la saison, des ETR filières masculines se sont déroulées au contact des ETD et équipes 
d’encadrement des sélections départementales masculines. 

Au cours du mois de janvier, l’ETR a vécu un moment fort de consultation avec Guy PETITGIRARD 
(entraîneur de l’équipe de France Junior Masculine) et, après avoir glané des informations DTN 
importantes, a consolidé son positionnement autour des faits marquants du handball breton. 

L’ETR a montré beaucoup d’unité et de compétences pour la mise en œuvre de l’Ecole Bretonne des 
Entraîneurs . Chacun s’est investi avec beaucoup d’à propos. 

Le 13 mars, l’ETR s’est engagé dans une réflexion technique sur l’olympiade 2009/2013. 

De nombreux dossiers seront discutés au cours de l’ETR du 5 juin (réunion à venir lors de la rédaction de 
ce rapport) avec la perspective que l’ETR reste une entité forte, ouverte et capable de prédire les 
logiques futures du handball breton. 

 

CONCLUSION  

L’environnement institutionnel évolue, le développement de notre discipline aussi. Il nous appartient à 

tous d’anticiper ces changements. L’ETR doit y veiller. 

Nous avons, pour la saison prochaine, un gros chantier de réflexion sur les modes de détection, sur les 

possibles formes de formation de cadres…de l’école de hand aux dialectiques du jeu  adulte, des 

parents, des managers…. Une nouvelle offre de formation est probablement à imaginer afin de 

répondre aux attentes des pratiques des uns et des autres. 

Nous devons développer les sections sportives en collège en rebondissant sur l’excellente opération 

mise en place par le Comité 56, avec Claude ONESTA comme grand témoin… mais aussi  sur le 

renouvellement de notre élite régionale, les objectifs et les leviers pour y arriver. Bien sûr, nous 

resterons vigilants sur les questionnements obligatoires pour conduire à l’amélioration générale des 

conditions de jeu des jeunes et des moins jeunes.  

Je voudrais ici saluer les membres de l’ETR. Ces professionnels aux statuts différents, fonctionnaires 

d’Etat (2) ou salariés de droit privé (2 à la Ligue et 5 dans les comités) s’investissent dans leur mission au 

quotidien. Parfois, par manque de communication de notre part, vous pouvez être de ceux qui se 

s‘interrogent sur l’action de ces professionnels. Sachez que le métier de formateur, de conseiller 

technique n’est que rarement mis en lumière… et que si les résultats du handball français sont au plus 

haut…. c’est que, sur tout le territoire français, et notamment en Bretagne… des hommes et des femmes 

participent à ce renouvellement des élites… et également à la structuration du handball que vous 

connaissez dans vos clubs. 

J’ai un petit remerciement appuyé à passer à Pierre TAILLE, en tant que directeur technique et à Ali 

KADA en tant que coordinateur, pour leur investissement et la qualité de leur travail… Leurs missions 

sont importantes et complexes… pas toujours comprises… mais toujours au service du handball breton. 

Enfin, merci à tous les clubs pour le travail réalisé au service des joueurs et des joueuses, et bonne AG 

2009. 


